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I denne artikel beretter han
om parapsykologiens sejr
i dens arhundredlange kamp for ligeberettigelse med
de etablerede videnskaber:

Parapsykologien

Parapsykologien begynder der hvor vores alminde-
lige sanser ophgrer, idet der tages udgangspunkt i
pdstanden om, at vores bevidsthed besidder ‘par-
anormale’ evner, og disse kan kategoriseres i to
grupper:

1. ESP: Det er muligt at iagttage (clairvoyance) og/
eller kommunikere mentalt (telepati) pa tveers af
tid og rum. Herunder evt. forudviden om begiven-
heder som kaldes praekognition.

2. Psykokinese: Det er muligt mentalt at pavirke
objekter og levende vaesener, uden nogen form
for fysisk rumtidslig vekselvirkning med disse

Parapsykologien har til hensigt at studere ovensta-
- ende evner og forsgge at finde metoder til videnska-
beligt at pavise deres eksistens. Ordet parapsyko-
logi (para = parallelt, ved siden af) henviser til, at
sadanne evner endnu er uopdagede feenomener,
som eksisterer parallelt med vores nuveerende san-
seevner. Parapsykologiske feenomener kaldes Psi-
feenomener, hvilket blot er et greesk bogstav, der

Parapsykologiens Gennembrud

* Alex Riel Mathiasen

Videnskabsmanden Dean Radin (PH.D.) har i en arreekke udfort parapsykologiske
forskningsprojekter for bl.a. USA’s regering. Med disse resultater, samt lignende
forskningsprojekter udfert pa universiteter i USA og Europa, kan parapsykologien nu
leve op til gaeldende videnskabelige kriterier og har saledes faet sit stiltiende gen-
nembrud. Dean Radin skriver om dette i sin bog The conscious univers (1997) og
om hvorfor ingen tilsyneladende har interesseret sig for dette, og hvilken betydning
parapsykologien kan taeenkes at fa for et fremtidigt verdensbillede, hvor bevidsthe-
den ma accepteres som et grundelement i universet.
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Figur 1: Informationsretningen i telepati, clairvo-
yance og psykokinese.

bruges til at omfatte alle paranormale faeenomener
i en neutral terminologi. Safremt sadanne feenome-
ner kunne pavises med videnskabelige metoder, ville
det selvsagt have stor betydning for vores selvfor-
staelse og verdensbillede. Men er dette muligt ? —
Ifolge videnskabsmanden Dean Radin er dette alle-
rede stiltiende sket ..! Kan parapsykologiske feeno-
mener pavises videnskabeligt ...? Hvad er grundlaget
for denne pastand ?

Parapsykologien som videnskab?

Hvis parapsykologien skal have en chance for at
blive anerkendt som videnskab, s& ma den kunne
leve op til de strengeste krav for videnskab. Hvis et
feenomen kan produceres i et laboratorium og un-
der de samme kontrollerbare betingelser reprodu-
ceres i andre laboratorier, da taler man om, at det
lever op til kriterierne for hard videnskab.
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Né&r man i dag vurderer mange underspgelser af et
faenomen, sa samler man dem i en metaanalyse. En
metaanalyse opsamler resultaterne fra de enkelte
undersegelser til én stor undersggelse. Fordelen ved
detle er, at man herved far et tydeligere billede af
det feenomen, man underseger, idet datameengden
er sterre og mere konstant end i de individuelle for-
spg, hvilket giver en storre sikkerhed for, at tilfeel-
digheder og andre uforudsete heendelser er udeluk-
ket. Reproduktion af undersggelser er almindeligvis
ikke sa let, som man skulle tro, da det er alminde-
ligt, at videnskabelige underspgelser individuelt
modsiger hinanden, saledes at én underspgelse vi-
ser en positiv effekt, mens en anden ikke ger det. 1
en metaanalyse kan det saledes godt veere, at fler-
tallet af de enkelte undersegelser ikke paviser f.eks.
et stofs virkning, mens selve metaanalysen paviser
en effekt. F.eks. er det i dag klart videnskabeligt
pavist, al aspirin reducerer antallet af hjerteanfald,
da der er lavet 25 undersegelser om dette, og deres
samlede metaanalyse paviser et resultat over det
tilfreldige (vi. figur 2).

Ser vi neermere pa de individuelle forseg, da er det
faktisk kun 5 ud af 25, som har vist sig at veere
succesrige. Ikke desto mindre er deres samlede
metaanalyse succesrig! Det kunne umiddelbart tyde
pa “kreativ bogfering”, men faktisk holder det viden-
skabeligt, da der er tale om resultatet af en stor
datameengde, og sandsynligheden for, at denne
skulle veere fremkommet ved tilfeeldigheder, er for-
svindende lille. Laboratorieforseg og metaanalyse er
derfor de redskaber, som parapsykologien ma be-
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Figur 2: Resultatet af 25 underspgelser af aspirins
virkning pa hjerteanfald. Hver lodret linje med en prik
repreesenterer en underspgelse. Prikken udtrykker
det gennemsnitlige procentvise resultat af undersg-
gelsen, mens den lodrette linje udtrykker med hvil-
ken silckerhed, vi kan udtale os om dette. Er den lod-
rette linje kort, sa er der som regel tale om et kvan-
titativt stort materiale og vores gennemsnitsprocent
er tilsvarende palidelig. Den vandrette stribede linje
udtrykker graensen for det tilfaeldige, Selve metaana-
lysens resultat ses ud for overall. Og der er en god
signifikans (ikcke-tillfzeldighed), hvis metaanalysens
procentvise gennemsnit ligger over det tilfaeldige,
saledes at den lodrette linge ikke nér ned til den
vandrette stribede linje.

tjene sig af, hvis den vil kalde sine resultater viden-
skabelige.

Ganzfelt-metoden

Parapsykologien som videnskab har traditioner til-
bage til 1880'erne, hvor man har prevet at opstille
metoder til pavisning af parapsykologiske feenome-
ner under kontrollerbare forhold. Men ferst i nyere
tid har forsegene fiet en kvalitet, som kan leve op
til kritikernes indvendinger, idet flere af forsegene,
som f.eks. Ganzfelt-metoden, er konstrueret i sam-
arbejde med kritikerne.

Ganzfelt betyder totalfelt (tysk) og illustrerer ideen
i metoden, hvor hensigten er at henszette en person
i en tilstand af isolation fra sanseindtryk, hvorved
denne sa skulle blive mere modtagelig for telepati-
ske informationer.

Pa forskellige universiteter i Europa og USA har man
i elektromagnetisk afskaermede rum anbragt cn
modtager (en person). Denne har sa faet halve bord-
tennisbolde for gjnene, som belyses med svagt rodt
lys. For ererne anbringes heretelefoner, der starter
med 10 minutters afslapningsmusik, hvorefter en
ensformig svag radiostgj fortsaetter {(sakaldt hvid
stgj), som virker neutraliserende pé herelsen.

I et andet rum sidder en anden person, der skal
virke som en sender, og efter at en computer har
udvalgt en konvolut med fire billeder (der kan ogsa
bruges videoklip pa et minut, som gentages), sa ud-
veelger personen et billede, som han prover at sende
til modtageren ved at fokusere pa det i 15-20 mi-
nutter.

Imens fortzeller modtageren om de indtryk og for-
nemmelser, han oplever (disse bandoptages), og efter
sessionen skal modtageren sa finde det billede, sen-
deren prevede at transmittere. Kun hvis personen
‘geeller’ rigtigt, er forseget Iykkes, ellers regnes det
for mislykket. Sandsynligheden for, at personen
geetter rigtigt mellem et ud af fire billeder, er 25%,
sa alle forsegene skal samlet give et resultat, der lig-
ger over dette tal for at pavise en effekl.

I perioden fra 1974 — 97 er der udfert 2549 Ganzfelt
sessioner pa 8 forskellige universiteter i USA og
Europa, der er rapporteret i 40 publikationer. Meta-
analysens resultat er en overall score pa 33,2%, dvs.
8% over det tilfeeldige. Sandsynligheden for tilfael-
dighed er en million milliard til én.

8% lyder umiddelbart ikke af sd meget, men nar vi
sammenligner det med andre videnskabelige under-
spgelser som f.eks. aspirinundersegelsen, da ligger
Ganzfelt underspgelserne 10 gange hojere, idet aspi-
rinresultatet er pa 0,8 % over det tilfeeldige. Aspirin-
undersggelsens resultat tolkes som en klar viden-
skabelig dokumenteret effekt, s4 derfor ma Ganz-
feltundersogelserne ogsa accepteres som en klar
videnskabelig effekt, da disse ligger hele 10 gange
hgjere!
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Figur 3: Resullatet af Ganzfell-telepatiundersegelser
udfort pa universileter frem til begyndelsen af 1997.

Remote Viewing

I perioden fra begyndelsen af 1970°ernc til 1994 har
USA’s regering brugt 20 millioner dollars pa at stu-
dere og videreudvikle remote viewing teknikken. Det
er en clairvoyant evne til at sanse begivenheder,
hvor som helst i verden, kun ved hjeelp af en oplys-
ning om f.eks. leengde og breddegrad. Dette er fore-
gdel via regeringsinstitutioner sasom CIA, Forsva-
rets eflerretningstjeneste, haeren, {lidden og NASA,
og selve forspgene er udfprt dels pa heerens egne lo-
kaliteter og pa Stanford Research Institute (SRI). Der
blev lavet undersegelser bade med treenet og utree-
net personel, og lad os ferst se pa nogle eksempler
med de treenede.

Den 10. juli 1974 fik SRI-programmet en opgave af
CIA. Den gik ud pa at oplyse, hvad der foregik pa
en bestemt lokalitet i den anden ende af verden, kun
ved hjeelp al information om stedels lsengde- og
breddegrad. Det blev udfert af Pat Price, en pensio-
neret politimand fra Californien. Pat befandt sig i
et elektromagnetisk afskeermet rum pa SRI, og her
cr hans beretning :

*Jeg ligger pa taget af en to eller tre etagers bygning
og kikicer op. Det er en solskinsdag. Solen foles dej-
lig. Her er den mest forblgffende ting. Der er en gi-
gantisk kranbane, som beveger sig frem og tilbage
hen over mit hoved. Nar jeg lader mig drive op mod
himlen og kilcker ned, sa ser det ud til at veere en
kranbane, som kerer pa et enkeltspor pa tveers af
bygningen. Jeg har aldrig set noget lignende.”

Pat tegnede herefter en tegning af kranen og byg-
ningerne. Senere viste et satelitfoto, at der var tale
om en hemmelig russisk atombombefabrik i Semi-
palatinsk (jvf. Figur 4).

I et andet tilfeelde henvendte det nationale sikker-
hedsrad (National Security Council) sig, idet de var
bekymrede for en stor aktivitet inde i en militaer-
bygning i Rusland, hvilket el satelitfoto afslgrede.
Det var remote viewer og officer i heeren Joe Mc
Moneagle, som blev sat pa opgaven. Efter forst at
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Figur 4.1: Tegning af en kranbane af Pat Price. Fra
Journal of Scientific Exploration.
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Figur 4.2: Tegning udfra et spionfoto, som viser
Semipalatinsk lokaliteten. Fra Journal of Scientific
Exploration.

have beskrevet lokaliteten rimelig korrekt, {ik han
forevist fotoct og skulle nu preve at se, hvad der
foregik inde i en stor hangar. Han beskriver en stor
ubad, der var under bygning. Den var betydelig
storre end nogen hidtil kendt type ubad. Pa Mc
Moneagles tegning havde u-baden et fladt deek, 18-
20 meerkeligvinklede missilabninger, en ny frem-
driftmekanisme og et dobbelt skrog. Da disse infor-
mationer blev forclagt det nationale sikkerhedsrad
vurderede man, at Mc Moneagle matte have taget
fejl, da dette var den meerkeligste ubad, man havde
hert om, og stedet, den blev bygget pa, 1a langt fra
havet, sa hvordan skulle man kunne sgsaette den?
Lidt mistroisk spurgte man Mc Moneagle, hvornar
ubéden skulle spszettes. Efter at have scannet frem-
tiden, svarede han; at “om fire maneder vil russerne
spreenge en kanal fra hangaren ned til vandet og
spseette ubadden”. Og ganske rigtigt, fire maneder
efter (i januar 1980), kunne et spionsatelitfoto vise,
at den stgrste ubad, man nogensinde havde set,
sejlede ned gennem en kunslig kanal fra militeer-
bygningen til havet. Denne ubad dannede grundla-
get for en hel ny sterrelse ubade, kaldet typhoon
klassen.

GOvenstaende eksempler overbeviste mange generaler
og politikere om realiteten af disse evner, som ikke
ser ud til at have nogen begraensninger i sansnin-
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ger af detaljcbeskrivelser overalt pa kloden. Der fin-
des eksempler pa remote viewere, som har beskrevet
kodeord i hemmeligstemplede filer pa hem:melige
militeerbaser, kun ved hjeelp af en laengde- og bred-
degradsinformation.

Det tyder endvidere pa, at visse remote viewere har
kunnet forudsige konkrete begivenheder i nogle for-
seg, for de var udfert. I de almindelige remote view-
ings-forspg skulle en sender befinde sig pé et ukendt
sted pa et bestemt tidspunkt, og en remote viewer
skulle da preve at beskrive denne lokalitet. Visse af
de treenede viewere kunne da beskrive destinatio-
nen, for senderen ankom, eller for han i det hele
taget havde bestemnt stedet! Remote viewingsevnen
bliver derfor beskrevet som en ubegraensel personlig
tidsmaskine, som vi maske alle besidder i en eller
anden grad.

Anerkendelsen af remote viewing

I 1995 nedsatte CIA en videnskabelig komite, der
havde til formal at vurdere de regeringssponsorerede
remote viewingsforsgg. Den bestod af internationale
anerkendte forskere fra mange forskellige viden-
skabsgrene. Professor Jessica Utts, som var reprae-
sentant for forskergruppen, udtalte konkluderende:

“Det star klart for denne forfaiter, at en ualmindelig
kognition {opfattelse) er mulig og er blevet demonstre-
rel. Denne konklusion er ikice baseret pa tro, men pa
almindeligt accepterede videnskabelige kriterter. Fae-
nomenet er blevet reproduceret i flere forskellige ud-
formninger i forskellige laboratorier og kulturer....

Jeg tror, at det vil vaere spild af veerdifulde ressour-
cer at fortseette med at lede efter bevis. Ingen, som
har undersogt alle disse data fra forskellige labora-
torier i sin helhed, har vaeret i stand til at gore ind-
vendinger imod metodiske eller statistiske mader at
forklare de konstant foregede og konsistente resulta-
ter pa, som er_frembragt til dags dato.”

Psykokinese

Dsykokinese er studiet af muligheden for mentalt at
pavirke og vekselvirke med uorganisk materiale og
organisk liv - og 1 sa fald i hvilken grad.

Mikropsykokinese er studiet af bevidsthedens pa-
virkning af materien i meget sma sterrelsesordener.
Hvis man spiller plat eller krone med en ment, sa
vil der over et leengere forlgb forekomme 50% af
henholdsvis plat og krone. Er det muligt for den
menneskelige bevidsthed at pavirke udfaldet af dette
resultat?

Det har mange underspgelser bekreeftet; men pro-
blemet er, at de er enormt tidkreevende (og temmelig
kedelige). Med Computere kan man nu lave elekiro-
nisk plat-krone forseg meget hurtigere, hvor de nu
er omsat til bits dvs. nuller og ettaller. Det er pd den
made muligt at spille plat og krone med 1 og O'er
tusinde gange i sekundet. Hvis vores bevidsthed pa

Parapsykologiens gennembrud

Tanker og folelser er iikke begraenset af tid og rum
(ikcke-lokalitet)

kommando, kan pavirke disse tilfeeldige processer,
sa de afviger fra de forventede 50%, da er det sveert
at konkludere andet end, at bevidstheden viljekon-
trolleret kan pavirke materien. Pa bl.a. Princeton
universitel har man gennem arene opbyggel en
enorm datameengde. som viser, al det er muligt.

Pd baggrund af denne metode har man ogsa kon-
strueret en billede-skifter (images-scrambler), som
tilfzeldigt skifter mellem to billeder, der gar over i
hinanden pa en computerskeerm, og opgaven er sa,
at individer eller grupper af individer skal prove al
fastholde det ene billede fremfor det andet. Dette er
faktisk muligt afheengigt af personens eller gruppens
psykokinetiske evner. Afstande ser heller ikke ud til
at have nogen betydning for disse forseg, idet for-
spgspersonerne ikke behever at veere til stede i det
pagaeldende lokale!

Biopsykokinese er undersggelser af, om det er mu-
ligt at pavirke organisk materiale, og her er der ud-
fort mindst 131 publicerede forspg med alt lige fra
enzymer, celler, bakterier, planter, mus, hunde til
mennesker, hvor 56 af disse rapporterer succesfulde
resultater. Sandsynligheden for at dette resultat
skyldes tilfeeldigheder er en billion til én.

Konklusion

Materialet, der er fremlagt i denne artikel, er ikke
repraesentativt for al den parapsykologi. der er un-
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. dersegt i laboratorier, da dette ikke lader sig gore
i af pladshensyn. Ovenstaende viser det nyc og cen-
| trale materiale i videnskabeligt dokumenteret para-
© psykologi. Hvis vi skal prove at overskuc emnel. sa
er det praktisk at sc pa fplgende figur over el stort
antal undersggelser (figur 5):
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Figur 5: Quersigt over parapsykologiske underspgel-
‘ ser udfort i laboratorier.

1. undersggelse (ESP Cards) repraesenterer alle for-
sog med at ‘gaette’ symbolkort { 188 publicerede un-
dersegelser fra 1882 til 1939 i 4,6 millioner indivi-
duelle forsag.

Nr. 2 star for undersegelser med hgjsikikerhedssym-
bolicortlests publicerede i 34 studier fra 1935 til 1939
i 907.000 enkeltforsog.

Nr. 3 er drommetelepatiundersggelser i 450 individu-
elle sessioner.

Nr. 4 er Ganzfellstudierne i 2549 sessioner.

Nr. 5 (PEAR PRP V] er fri prae-kognitiv remole viewing
i 209 sessioner.

Nr. 6 (PEAR PRP 1) er instruktiv pree-lkognitiv remole
viewing i 125 sessioner.

‘: Nr. 7 ([SAIC RV} er regeringssipttet remote viewing
udfort af: Science Applications International Cor-
| poration, ialt 455 sessioner.

Nr. 8 (SRI RV) er regeringsstottel remole viewing pa
Stanford universitet i 770 sessioner.

Nr. 9 (“ordinary ESP”) er 2682 ikdce-hypnotiske Clair-
woyance studier dvs. clairvoyance ved almindelig be-
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vidsthed. Rammerne for denne ariikel tillader ikice
at belyse dlle disse forseg naermere. Derfor blot den-
ne opsummerede praesentation.

Parapsykologien har en forskningstradition pd over
hundrede ér, hvor forsggsmetoderne er blevet lp-
bende forbedret i samarbejde med kritikerne. I den-
ne proces har resultaterne veerct konstante, hvilket
indikerer, at de tidligere forskningsresultater ikke
skyldes metodefejl. Der har veeret brugt tusindvis
af personer bade professionelle og amatgrer. hvor de
professionelle konstant scorede bedre end ama-
tererne. hvilket heller ikke ville veere tilfzeldet, hvis
resullalerne skyldtes fejl i metoden.

Nar Radin pastar at parapsykologien er videnska-
beligt dokumenteret, sa skyldes det de nyere me-
toder sasorn Ganzfeltmetoden, visse remote viewing
forseg og psykokineseforskningen mm., der kan
reproduceres og lever op til alle kriterier for hérd
videnskab.

Hvorfor er parapsykologien sa

ikke alment accepteret i det
videnskabelige miljg?

Ifplge Radin skyldes det, at forskere [orst og frem-
mest er drevel frem i deres arbejde af teorier (lige-
som alle andre mennesker), og faenomener, som ikke
passer ind i disse, leegges pa hylden som uforsta-
eligt ‘stej’. Vi ser verden gennem vores forstaelse af
den. og vi forstar ganske enkell ikke ovenstaende
resultater 1 vores kultur. Parapsykologiens gennem-
brud er et kvalitalivt gennembrud i etableringen af
en videnskabelig metode, som kan reproducere sine
resultaler. Dens kvantitative resultat, i form af in- !
teresse Ira forskerne i en sterre malestok, venler vi
stadig p4.

En sddan proces tager tid, men historisk set, for-
lades verdensbilleder, som ikke er i overcnsstem-
melse med videnskabelige opdagelser, for eller siden.
Parapsykologien har — med en streng videnskabe-
lig metode - genopdaget psyken som en bestanddel |
af naturen, og alene forseget pa at forsta disse do-
kumenterede feenomener vil medfsre behovet for et
nyt verdensbillede, der har plads til bevidstheden
som et grundelement i Universet.

Kilde: Dean Radin (ph.d.): The Conscious Universe
(1997).
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